Le Baseball est une version
urbaine du Baseball/Softhall
traditionnel.

* | sagit d'one
discipline rapide, jevne et
dynawique qui reprend les
mémes fondamentaux que

le Baseball et le Softball.
%k

Le Baseball9 peut étrejoué
partout et ne nécessite
[ , simple balle
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MAINTENANT C’EST A TOI DE JOUER,
ALORS SI TAIMES LE BASEBALL EN
SHORT ET MOPE FUN, AVEC NOUS "|3|
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i TERRAL

3k Trés tactique, elle demande de [a coordination
et de ['adresse pour retirer le plus rapidement
possible 3 attaquants de ["équipe adverse,
changer de wmanche pour amsi passer ason
tour en attaque! ‘

Comwent retirer un

 Elle se déroule dans un ordre défini avant le
wmatch. C’est le moment pour frapper la balle,
courir et marquer un maximuwm de points !
Aﬁenﬂon on ne peut jamais étre deux sur une
e wméwme base.

la frappeurfrappe laballe

avec sa wain et choisit ouil joueur d'attaque 7
/q ©) Vet la mettre.Laballe doit En touchant avec une
/ rebondir dans le terrain partie de son corps,
au moins 3 metres apres balle en main,la base
sur laquelle un coureur

est forcé de se rendre.

le marbre. E 3 laire de jev a la forme
¢ de 18 metres de coté.

11 doit alors courir au
woins jusqu'a la premiére

base et rester en contact ,
avec celle-ci ou son %k Un match de Baseball 5 cest
extension

En attrapant uneballe
frappée avant que

2 équipes de 9 joueurs (avec av moins ig',!f;:j;g ;‘gﬁ“ un
toujours 2 filles ou 2 gargons sur le

En touchant, balle en
Wain, Un coureur
wétant pas sur

une base.

Il devient coureur et un
autre frappeur vient
pour le faire avancer.

En touchant, balle en
wain, un frappeur quia
atteint la premiére base
Wais wa pas réussi a
garder au moins un pied
encontact avec la 1ére
base ou son extension

Pas

Unpoint est marqué
lorsquil revient av
warbre sans avoir
été retire.




